


• Quando nos deparamos com os escritos em
Eclesiastes alguns chegam a questionar o
escritor...

• Por que tanta amargura?
• Por que tanta decepção?
• Nada do que fez valeu a pena?
• Tudo era correr atrás do vento?



• Mas todas as suas observações sobre a
futilidade das coisas têm um propósito:

• Levar-nos a buscar a realização e 
a felicidade em Deus.



• Salomão afirmou o valor do conhecimento, dos
relacionamentos, do trabalho e do prazer, mas
enfatizou que cada uma dessas coisas tem seu
devido lugar e que tudo que é temporal deve ser
considerado à luz do que é eterno.



• Salomão não almejou destruir a nossa
esperança, mas dirigi-la Àquele que pode
verdadeiramente torná-la realidade e dar
significado à nossa vida.



• Eclesiastes nos mostra que o caminho trilhado
por Salomão o levou a um vazio muito grande.

• E hoje não é diferente, muitos procuram driblar
e viver com as mais várias formas de satisfação.



• Há aqueles que acham que possuir muita
sabedoria resolveria o problema (Ec 1.16-18;
2.12-16);

• Outros buscam no prazer (Ec 2.1 -3);
• E ainda outros procuram compensar isso com
uma vida cheia de posses (Ec 2.4-11)

• E tem aqueles que buscam suas realizações no
próprio trabalho (Ec 2.17-23).



• Tudo é vaidade! 
• O centro de realização e 

satisfação não está nessas coisas.



• O tempo que temos é algo precioso. 
• Por isso, precisamos pedir a Deus sabedoria

para não desperdiça-lo.
• A sabedoria de Deus irá nos ajudar a desfrutar 

a vida com bom senso.

Pense nisso:



2 O perigo do 
secularismo



II. A vaidade do conhecimento 

I. O peso da rotina

III. A horizontalidade da vida 

Tópicos a serem estudados:



Objetivo da lição

• Lembrar que as realizações e aquisições de
temporais, não são as conquistas mais
significativas que podemos processar nessa
vida.



Objetivo da lição

• É necessário lembrar também que, muitas
vezes, tais realizações podem ser grandes
armadilhas para se colocar o Reino de Deus
em segundo plano.



Introdução

• Secularismo
• Podemos defini-lo como:
• “modo de vida e de pensamento que é
seguido sem referência a Deus”.



• “Secular” veio a significar “pertencente a esta
era, mundana”.

• Em termos gerais, o secularismo envolve uma
afirmação das realidades deste mundo, lado a
lado com uma negação ou exclusão das
realidades do mundo espiritual.



• É um estilo de vida que se inclina para o
profanomais do que para o sagrado

• Para o naturalmais do que o sobrenatural.
• O secularismo é uma abordagem não religiosa
da vida individual e social.



• Temos visto nos últimos dias que estruturas
tradicionais como a família e a igreja, tem
influenciado cada vez mais pelo pensamento
contemporâneo, causando uma busca
desenfreada por aquilo que a tecnologia
oferece ao homem.



• Valores morais têm sido substituídos por
desejos imorais, que cada vez mais são vistos
pela sociedade em geral como “coisas
naturais”.



• Saiba disto: nos últimos dias sobrevirão 
tempos terríveis.

2 Timóteo 3:1
• A inclinação para o profano, em vez do
sagrado, tem contaminado muitos de um
modo cada vez mais abrangente, nesta lição
veremos alguns aspectos da secularização

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2tm/3/1+


Reflexão
Para o secularismo, o que 
importa é que funcione.

O secularismo diz não a Deus 
e sim a Mamon.

Para o secularismo, a mídia é 
uma regra de fé e prática.



Rotina 
Agenda 

Monotonia

I. O peso da rotina  



• Todas as coisas trazem canseira. 
• O homem não é capaz de descrevê-las; os 
olhos nunca se saciam de ver, nem os ouvidos 

de ouvir.
Eclesiastes 1:8

• Tenho visto tudo o que é feito debaixo do sol; 
tudo é inútil, é correr atrás do vento!

Eclesiastes 1:14

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ec/1/8+
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ec/1/14+


• O tempo é benção mas quando administrado
indevidamente se torna um peso.



• Mostra-me, Senhor, o fim da minha vida e o 
número dos meus dias, para que eu saiba 

quão frágil sou.
• Deste aos meus dias o comprimento de um 

palmo; 
• a duração da minha vida é nada diante de ti.
• De fato, o homem não passa de um sopro.

Salmos 39:4,5

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/sl/39/4,5+


• Quando somos crianças, o tempo rasteja;
quando somos jovens, o tempo anda; quando
somos adultos, o tempo voa; quando somos
velhos, logo o tempo desaparece e partimos
dessa terra.



• A ciência pode aumentar a expectativa de
vida, mas, mesmo assim, todos nós
morreremos um dia.

• Portanto, reconheça o valor do 
tempo.



• O grande problema não é a falta de tempo,
mas sim a má administração do tempo.

• Não podemos usar o tempo impensadamente
e desperdiçá-lo. Afinal, quem mata tempo,
não é um assassino, é um suicida.

• Sander disse que “cada instante do dia é um
presente de Deus para nós”.



Para você perceber o valor de:
• Um ano, pergunte a um estudante que repetiu

o ano.
• Um mês, pergunte para uma mãe que deu à

luz um bebê prematuro.
• Uma semana, pergunte ao editor de uma

revista semanal.



• Uma hora, pergunte ao casal apaixonado que
está esperando para se encontrar.

• Um segundo, pergunte a uma pessoa que
conseguiu evitar um acidente.

• Um milésimo, pergunte a alguém que ganhou
uma medalha nas Olimpíadas.



Administre bem o seu tempo:

• 1-Liste suas prioridades
• “Busquem, pois, em primeiro lugar o reino de 

Deus e a sua justiça” (Mateus 6:33). 
• A Escritura deixa claro que devemos ter

prioridades na vida.



• 2. Não desperdice tempo com futilidade
• A Bíblia fala de várias futilidades que roubam

nosso tempo:
• Evite as conversas inúteis e profanas, pois os que 

se dão a isso prosseguem cada vez mais para a 
impiedade.

2 Timóteo 2:16
• Quem trabalha a sua terra terá fartura de 
alimento, mas quem vai atrás de fantasias não 

tem juízo.
Provérbios 12:11

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2tm/2/16+
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/pv/12/11+


• 3. Invista em atividades produtivas
• Jesus ia passando por todas as cidades e povoados, 

ensinando nas sinagogas, pregando as boas novas do 
Reino e curando todas as enfermidades e doenças.

• Ao ver as multidões, teve compaixão delas, porque 
estavam aflitas e desamparadas, como ovelhas sem 

pastor.
• Então disse aos seus discípulos: "A seara é grande, 

mas os trabalhadores são poucos.
Peçam, pois, ao Senhor da seara que envie 

trabalhadores para a sua seara".
Mateus 9:35-38

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/mt/9/35-38+


• Este texto deixa claro que Jesus só investia em
atividades produtivas: Ele percorria as cidades
ensinando nas sinagogas, pregando o
evangelho e curando os enfermos.



• William James disse:
• “Faça algo que vai sobreviver à sua vida”. 
• A qualidade da nossa vida é medida pela 

sua doação, e não meramente pela sua 
duração.



• 4. Delegue
• As atividades que você puder delegar para

outras pessoas, delegue.
• Esse foi o ensino que Moisés aprendeu de seu

sogro Jetro. Todos os problemas da nação
eram trazidos para ele. Jetro então ensinou
Moisés a delegar suas tarefas (Êxodo 18:17-
21).



• 5. Não se gabe do dia de amanhã
• Não se gabe do dia de amanhã, pois você não 

sabe o que este ou aquele dia poderá trazer.
Provérbios 27:1

• Não adie as atividades que você pode resolver
hoje.

• Uma frase bem humorada diz: “Viva cada dia
como se fosse o último, um dia você acerta”.

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/pv/27/1+


• 6. Cultive a pontualidade
• Nunca lhes falte o zelo,

Romanos 12:11
• Procure ser pontual em suas atividades. 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/rm/12/11+


• 7. Aproveite as oportunidades
• Tenham cuidado com a maneira como vocês 

vivem; que não seja como insensatos, mas 
como sábios,

• aproveitando ao máximo cada oportunidade, 
porque os dias são maus.

Efésios 5:15,16

• Boas oportunidades são raras. 
Fique atento!

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ef/5/15,16+


II. A vaidade do conhecimento  

Quem nunca ouviu a expressão: 
“O fim justifica os meios”?



• Dediquei-me a investigar e a usar a sabedoria 
para explorar tudo que é feito debaixo do céu. 
Que fardo pesado Deus pôs sobre os homens!

Eclesiastes 1:13

• Para o secularismo, o que 
importa é que funcione!

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ec/1/13+


• Esse conceito tem sido muito usado em
diversos lugares e as vezes infelizmente até
dentro da Igreja.

• Não importa se a forma é correta ou não, o
que importa é que está dando resultados.



• Essa ideia de fazer qualquer coisa para se
atingir determinados objetivos é conhecida
como pragmatismo.

• Isso é algo bem secular e muito evidente em
nosso tempo.



• O pragmatismo ensina que pensamentos,
ideias e ações só têm valor em termos de
consequências práticas.

• Assim, não há qualquer conjunto fixo teórico
de valores.



• A igreja cristã tem sido grandemente
influenciada pelos conceitos pragmáticos do
secularismo.

• Se algo “funciona”, então é verdadeiro
também para a igreja.

• Se a igreja enche, não importa que meios
estejam sendo usados para isso, pois se está
dando certo, então, é a vontade de Deus.



• Muitas vezes a vontade divina já não é algo
explícito e objetivo, mas perfeitamente
adaptável às situações.

• O que realmente importa não é o princípio de
Sua presença santa, quem dita as regras, ou o
que está escrito na Bíblia, mas é aquilo que,
do ponto de vista humano, funciona.



• Davi viu com assombro os resultados de fazer
algo para Deus de modo pragmático, em vez
de seguir o que Ele havia determinado:



Instruções para transportar a Arca
• Mande fundir quatro argolas de ouro para ela 

e prenda-as em seus quatro pés, com duas 
argolas de um lado e duas do outro.

• Depois faça varas de madeira de acácia, 
revista-as de ouro

e coloque-as nas argolas laterais da arca, para 
que possa ser carregada.

Êxodo 25:12-14

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ex/25/12-14+


• Em vez de seguir as determinações do Senhor,
Davi quis ser “prático” no transporte da arca
de volta para Jerusalém.

• Ele imitou o modo mundano dos filisteus para
o transporte:



• Agora, então, preparem uma carroça nova,
• com duas vacas que deram cria e sobre as 

quais nunca foi colocado jugo. 
• Amarrem-nas à carroça, mas afastem delas os 

seus bezerros e os ponham no curral.
1 Samuel 6:7

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1sm/6/7+


• Coloquem a arca do Senhor sobre a carroça, e 
ponham numa caixa ao lado os objetos de 
ouro que vocês estão lhe enviando como 

oferta pela culpa. 
• Enviem a carroça,
e fiquem observando.

1 Samuel 6:8,9

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1sm/6/8,9+


• O que é melhor para transportar algo valioso?
• Varas de madeira com argolas ou uma carroça

nova com animais que nunca foram colocadas
jugos?



• Puseram a arca de Deus num carroção novo 
e a levaram da casa de Abinadabe, na colina. 

• Uzá e Aiô, filhos de Abinadabe, conduziam o 
carroção

com a arca de Deus; e Aiô andava na frente 
dela.

2 Samuel 6:3,4

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2sm/6/3,4+


• Davi e todos os israelitas iam cantando e 
dançando perante o Senhor, ao som de todo o 
tipo de instrumentos de pinho, harpas, liras, 

tamborins, chocalhos e címbalos.
2 Samuel 6:5

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2sm/6/5+


• Quando chegaram à eira de Nacom, Uzá 
esticou o braço e segurou a arca de Deus, 

porque os animais haviam tropeçado.
2 Samuel 6:6

• A ira do Senhor acendeu-se contra Uzá por 
seu ato de irreverência. Por isso Deus o feriu, 
e ele morreu ali mesmo, ao lado da arca de 

Deus.
2 Samuel 6:7

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2sm/6/6+
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/2sm/6/7+


Pense nisso:

• Seguir ao mundo em vez de a 
Palavra de Deus nunca dá bom 

resultado.



Por que o 
conhecimento 
pode produzir 

soberba?



• Porque ter conhecimento dá status;
• Dá a ideia de importância e, em uma
sociedade competitiva, quem tem mais, vale
mais.

• Sendo assim, pessoas vaidosas se sentem mais
importantes que as que não tiveram a mesma
oportunidade e não percorreram os mesmos
caminhos.



• Conhecimento é 
necessário, mas 
lembre sempre 
quem é a FONTE...



• Fp 2.3 Nada façam por ambição egoísta 
ou por vaidade, mas humildemente 
considerem os outros superiores a si 

mesmos.



III. A horizontalidade da vida 

Qual é a melhor maneira para viver a vida em
seu plano material?



• Viver não pode ser uma atividade voltada
apenas para o sujeito vivedor;

• Precisa ser uma realização voltada para os
interesses do Autor da Vida.



• Muitos atualmente tem uma vida bem
corrida, onde se precisa:

• Trabalhar
• Estudar
• Cuidar da família
• Ter tempo para os amigos
• E uma série de outras coisas mais.



• Nós, cristãos, temos a mesma vida, mas
atarefada também com nossos compromissos
religiosos.

• Temos compromissos com a igreja local, com
algum ministério que exercemos, cultos
semanais, ensaios, reuniões e outras coisas
mais.



• Dentro dessa nossa vida 
atarefada e corrida, como 

glorificamos a Deus?



• Muito pensam que glorificar ao Eterno só é
possível na parte religiosa, pois a Igreja é
considerada “casa de Deus” e nela o adoramos
de verdade.



• Mas como vimos na aula passada, em sua
Palavra o Senhor não nos chama a dedicarmos
a ELE apenas em uma parte de nossas vidas,
mas sim por completo. E como é possível fazer
isso? Assim, quer vocês comam, 

bebam ou façam qualquer 
outra coisa, façam tudo para a 

glória de Deus.
1 Coríntios 10:31

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1co/10/31+




• Não adoramos a Deus apenas dentro da Igreja
em comunhão com os irmãos (isso é
extremamente necessário e Bíblico).
• Mas também fora dela.



• Ao comprarmos, ao trabalharmos, ao
estudarmos, ao conversamos, toda a nossa
vida tem de exaltar o nome de Deus, pois ELE
nos comprou com algo incorruptível.



• Pois vocês sabem que não foi por meio de 
coisas perecíveis como prata ou ouro que 

vocês foram redimidos da sua maneira vazia 
de viver que lhes foi transmitida por seus 

antepassados,
• mas pelo precioso sangue de Cristo, como de 

um cordeiro sem mancha e sem defeito,
1 Pedro 1:18,19

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/1pe/1/18,19+


• Se vivemos para servir a Cristo, tudo aquilo
que fazemos, tem que ser feito para a Sua
Glória.

• Não é apenas uma parte de nossas vidas, mas 
ela TODA.



• Não precisamos esperar apenas por um
momento...

• Glorificamos a Deus quando somos
dedicados, éticos, honestos e honrados em
nosso trabalho e vida acadêmica.



• Que possamos ter uma vida cristã diária, que
pense e reflita sobre tudo o que é verdadeiro,
honesto, justo, amável e de boa fama, assim
em qualquer lugar e tudo que fizermos,
faremos para louvor e glória de Deus.



Conclusão

O orgulho, o sucesso com as próprias 
forças e a auto suficiência, são caminhos 

que nos levam a derrota.

A dependência de Deus é o caminho 
para uma vida sadia.



4 O verdadeiro 
sentido do tempo.
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