


4 O verdadeiro 
sentido do tempo



II. Vaidade

I. Temporalidade

III. Eternidade 

Tópicos a serem estudados:



Objetivo da lição

• Prestar atenção acerca da provisoriedade do 
tempo, mas também do seu significado à luz 
da eternidade.



Introdução

• Muitos filósofos denominam os nossos dias de
“a era do vazio e das incertezas”.

• Mas como cristãos devemos ter sempre a
Bíblia “Palavra de Deus” como via de regra
para nosso viver.



Deus• sabe o momento exato para que as
coisas aconteçam em nossa vida, as vezes não
sabemos esperar e queremos algo antes do
tempo, e isso pode fazer com que a benção se
torne maldição.



• É como colher a 
fruta antes de estar 

madura, com 
certeza estará 

azeda.



Para tudo há uma ocasião, e um tempo para •
cada propósito debaixo do céu:

Eclesiastes 3:1

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ec/3/1+


Tudo em nossa vida requer tempo, por menor •
que esse seja;
tempo• para cozer alimentos; 
tempo• para ficar na fila do supermercado; 
tempo• abastecer o veículo;
tempo• para carregar celular;
tempo• para ligar o computador; 
tempo• para encher o copo com água;



• tempo para que alguém atenda a chamada do
outro lado da linha...

• Até a natureza é regida pelo tempo, por suas
estações:

• Primavera
• Verão
• Outono
• Inverno



• Ou seja, diante de tudo isso devemos ter em
mente que também há tempo para esperar o
agir de Deus e ver o cumprimento de uma
promessa.

• Por isso a bíblia nos ensina que devemos ser
prudentes, não ser precipitados e esperar
para que tudo aconteça no seu devido tempo.



Então o Senhor disse a Abrão: "Saia 
da sua terra, do meio dos seus 

parentes e da casa de seu pai, e vá 
para a terra que eu lhe mostrarei.

"Farei de você um grande povo, e o 
abençoarei. Tornarei famoso o seu 

nome, e você será uma bênção.
Gênesis 12:1,2

Reflexão
Deus não fala varias vezes, 

mas se Ele falou no 

“tempo” certo 

acontecerá. Pr. Luiz F. Bergamin

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/12/1,2+


I. Temporalidade



Quando• é que o tempo pode ser bem
entendido?

• O tempo só pode ser bem entendido se
pensado à luz da revelação divina.



Uma• boa parte da humanidade não pensa nas
oportunidades à luz dos propósitos divinos,
mas apenas como possibilidades de
realizações humanas.



• A única maneira de atribuir valor correto às
coisas é tendo uma visão bíblica e cristã.



• Há um tempo atrás, um
banco privado criou um
slogan que prometia aos
seus clientes um
atendimento de 30 horas
por dia.



• Apesar da impossibilidade literal de tal
propaganda, a estratégia foi a de somar as 6
horas de funcionamento diário das agências
mais as 24h de atendimento via telefone.



• A ideia era de transmi+r aos clientes a
segurança de que poderiam ter acesso à sua
conta e negócios a qualquer tempo.

• E em uma época em que “tempo é dinheiro”,
as estratégias têm sido cada vez mais ousadas
e cria+vas:





• O tempo pode ser imprevisível ou pode ser
influenciado por nossas próprias escolhas. Por
exemplo:

• Ninguém escolhe o tempo em que vai nascer,
mas as escolhas podem influenciar no tempo
de morrer.

• Ninguém, em sã consciência, escolhe o
momento de chorar, mas pode escolher sorrir.



• Não perdemos algo porque programamos a
perda, mas temos a escolha de procurar até
encontrar.

• Não compramos nada pensando no dia em
que jogaremos fora.



• Não acordamos decididos: “Hoje vou me
aborrecer com Fulano!” (Ou pelo menos,
como cristãos, não deveríamos), mas
podemos escolher amar.



• E, diante de tudo isso, percebam que o tempo
não é naturalmente previsível.

• Na verdade o tempo de cada ser humano
nesta Terra foi designado por Deus antes
mesmo de nascer:
• Os teus olhos viram o meu embrião; todos os 

dias determinados para mim foram escritos no 
teu livro antes de qualquer deles existir.

Salmos 139:16

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/sl/139/16+


Deus• é o dono do tempo, mas Ele não
interfere no livre arbítrio que concedeu a cada
um de nós.

• A verdade é que usamos a liberdade de forma
errada e acabamos maculando os perfeitos
propósitos de Deus com nossas más escolhas.



• Nós nascemos e já começamos a morrer. 
• O nosso tempo aqui é limitado... 
• Todos vão para o mesmo lugar; vieram todos 

do pó, e ao pó todos retornarão.
Eclesiastes 3:20

• E nesta corrida contra o tempo começamos a
tentar preencher o nosso coração com tudo
aquilo que o mundo afirma ser felicidade,
mas, que como vimos nos capítulos
anteriores, não passa de vaidade.

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ec/3/20+


• Então, o verso 11 nos diz uma verdade que se
todos pudessem ter conhecimento,
certamente entenderiam o porquê ainda
sentem um grande vazio na vida mesmo
tendo alcançado tudo aquilo que aos olhos
humanos trazem felicidade:



• Ele fez tudo apropriado a seu tempo.
• Também pôs no coração do homem o anseio 

pela eternidade; mesmo assim este não 
consegue compreender inteiramente o que 

Deus fez.
Eclesiastes 3:11

• O lugar que multidões têm tentado preencher
com coisas corruptíveis, tem um espaço do
tamanho da eternidade!

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ec/3/11+


Ou seja...
• O segredo da verdadeira felicidade não está 

em:
• è ganhar mais dinheiro; 
• è nem em ter um trabalho de destaque; 
• è nem em diversões e entretenimentos; 
• è nem em relacionamentos. 
• POR QUÊ?



Porque nada 
disso é eterno. 

Tudo isso é 
perecível.



A verdadeira felicidade está em •
Deus, o único que é Eterno!



II. Vaidade 

O você entende por vaidade?



• A palavra vaidade em Eclesiastes não tem o
conceito que damos hoje, de glamour, bem
apresentável ou belo, mas o sentido de que “a
realidade terrena é passageira!”

• O tempo passa;
• A fama passa;
• Os bens passam;
• A saúde passa;
• O vigor passa;



• Nossa sociedade manifesta um gosto
exacerbado por coisas fúteis, que possuem
pouca duração.

• O apego ao aqui e agora parece dar mais
emoção e fazer a vida mais interessante.



Coisas eternas x Coisas passageiras



Coisas• eternas são aquelas que o homem
sempre possuirá durante a sua vida.
Coisas• passageiras são aquelas que ficam
em nossa posse por breve tempo e
precisaremos buscá-las para a tê-las
novamente.



Ou seja...

As eternas • estão em nós.
As passageiras • estão conosco.



• O homem foi criado por
Deus para ser eternizado.

• O Senhor o fez perfeito, deu
a ele um jardim onde viveria
feliz por toda a eternidade.

• Porém, o homem fez a
opção de desobedecer, e
trocar o eterno pelo
passageiro.



A Advertência de Jesus Sobre os 
Cuidados da Vida

• O céu e a terra passarão, mas as minhas 
palavras jamais passarão.

• "Tenham cuidado, para que os seus corações 
não fiquem carregados de libertinagem, 

bebedeira e ansiedades da vida, 
• e aquele dia venha sobre vocês 

inesperadamente.
Lucas 21:33,34

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/21/33,34+


A Advertência de Jesus Sobre os 
Cuidados da Vida

• Caminhando Jesus e os seus discípulos, 
chegaram a um povoado, onde certa mulher 

chamada Marta o recebeu em sua casa.
Lucas 10:38

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/10/38+


Maria, sua irmã, ficou sentada aos pés do •
Senhor, ouvindo-lhe a palavra.

Marta, porém, estava ocupada com muito •
serviço. 

E, aproximando• -se dele, perguntou: 
"Senhor, não te importas que minha irmã •
tenha me deixado sozinha com o serviço? 

Dize-lhe que me ajude! "
Lucas 10:39,40

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/10/39,40+


• Respondeu o Senhor: 
• "Marta! Marta! Você está preocupada e 

inquieta com muitas coisas;
• todavia apenas uma é necessária. 

• Maria escolheu a boa parte, e esta não lhe 
será tirada".

Lucas 10:41,42

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/10/41,42+


A Advertência de Jesus Sobre os 
Cuidados da Vida

• Então lhes contou esta parábola: 
• "A terra de certo homem rico produziu muito 

bem.
• Ele pensou consigo mesmo: ‘O que vou fazer? 

Não tenho onde armazenar minha colheita’.
Lucas 12:16,17

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/12/16,17+


• "Então disse: ‘Já sei o que vou fazer. 
• Vou derrubar os meus celeiros e construir 
outros maiores, e ali guardarei toda a minha 

safra e todos os meus bens.
• E direi a mim mesmo: 

• Você tem grande quantidade de bens, 
armazenados para muitos anos. 

• Descanse, coma, beba e alegre-se’.
Lucas 12:18,19

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/12/18,19+


• Contudo, Deus lhe disse: 
• Insensato! 

• Esta mesma noite pedirão a tua alma. 
• Então, quem ficará com o que você preparou? 

Lucas 12:20
• "Assim acontece com quem guarda para si 

riquezas, mas não é rico para com Deus".
Lucas 12:21

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/12/20+
https://www.bibliaonline.com.br/nvi/lc/12/21+


• A nossa vida material, a nossa vida familiar
tem ligação com a nossa vida espiritual.

• Devemos manter tudo em equilíbrio para que
tenhamos paz e sejamos bem sucedidos em
nossa vida.



Salomão descobriu que...

• Descobri que não há nada melhor para o 
homem do que ser feliz e praticar o bem 

enquanto vive.
• Descobri também que poder comer, beber e 

ser recompensado pelo seu trabalho, é um 
presente de Deus.
Eclesiastes 3:12,13

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ec/3/12,13+


III. Eternidade

• Você já se perguntou, por que 
motivo estamos aqui? 



• pois NELE foram criadas todas as coisas 
• nos céus e na terra, as visíveis e as invisíveis,
• sejam tronos ou soberanias, poderes ou 

autoridades; 
• todas as coisas foram criadas por ELE e para ELE.

Colossenses 1:16

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/cl/1/16+


• Uma vida dedicada às coisas materiais é
morta, um tronco cortado;

• Uma vida moldada por Deus é uma árvore
florescente.
• Quem confia em suas riquezas certamente 

cairá, mas os justos florescerão como a 
folhagem verdejante.

Provérbios 11:28

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/pv/11/28+


• Bertrand Russell, ateu, disse:
• “A menos que se admita a existência de Deus, 

a questão que se refere ao propósito para a 
vida não tem sentido”.



• Rick Warren, escreveu em seu livro “UMA
VIDA COM PROPÓSITOS”:

• O propósito de sua vida é muito maior que
sua realização pessoal, sua paz de espírito ou
mesmo sua felicidade.

• É muito maior que sua família, sua carreira ou
mesmo seus mais ambiciosos sonhos e
aspirações.



Se• você quiser saber por que foi
colocado neste planeta, deverá
começar por DEUS.

• Você nasceu de acordo com os
propósitos DELE e para cumprir
os propósitos DELE.



• A procura pelo propósito (sen0do) da vida tem
intrigado as pessoas por milhares de anos.
Isso• porque normalmente começamos pelo
lado errado, — nós mesmos.



• Fazemos perguntas voltadas para a nossa
pessoa, como:

• O que eu quero ser?
• O que eu deveria fazer com a minha vida?
• Quais são meus objetivos, minhas ambições e
meus sonhos para o futuro?



• Mas concentrando em nós mesmos jamais
desvendaremos o propósito de nossa vida. Por
quê?
• Em Sua mão está a vida de cada criatura e o 

fôlego de toda a humanidade.
Jó 12:10

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/j%C3%B3/12/10+


• Ao contrário do que dizem muitos livros
famosos, filmes e seminários, você não irá
descobrir o significado de sua vida olhando
dentro de si mesmo.

• Por quê?
• Você não criou a si mesmo, logo não há jeito
de dizer a si mesmo para que foi criado!



• Se eu lhe entregar uma invenção
desconhecida, você não terá como saber sua
serventia nem a própria invenção terá a
capacidade de lhe dizer.

• Somente o criador ou o manual do fabricante
poderá mostrar sua utilidade.



É somente em Deus que descobrimos 
nossa origem, nossa identidade, o que 
significamos, nosso propósito, nossa 

importância e nosso destino. 
Todos os outros caminhos levam a um 

beco sem saída.



Muitas• pessoas tentam usar Deus para sua
autorealização, mas isso é contrário à natureza
e está fadado ao fracasso.
Você• foi feito por Deus, e não o contrário;
viver é deixar Deus usá-lo para seus
propósitos, e não você usar a Deus para o que
deseja.



Já• li muitos livros que sugerem formas de
descobrir o propósito de minha vida.
Todos• poderiam ser classificados como livros
de “auto-ajuda”, pois abordam o assunto a
par@r de um ponto de vista egocêntrico.



• Até mesmo os cristãos, normalmente
propõem as mesmas etapas previsíveis para
achar o propósito para a vida:



• Dê importância aos seus sonhos.
• Defina claramente seus valores.
• Estabeleça algumas metas.
• Defina em que você é bom.
• Aspire grandes objetivos.
• Vá a luta!
• Seja disciplinado.
• Acredite em si mesmo.
• Envolva outras pessoas.
• Não desista jamais.



• É lógico que essas recomendações
freqüentemente levam a grandes êxitos. Pode-
se em geral ser bem sucedido ao buscar uma
meta, se houver concentração para o fim
proposto.

• Mas ser bem-sucedido e cumprir o propósito
para sua vida são coisas absolutamente
distintas!



• Você poderia alcançar seus objetivos pessoais,
tornando-se um sucesso pelos padrões do
mundo, e ainda assim falhar em alcançar os
propósitos para os quais Deus o criou.



Este• não é um livro de auto-ajuda.
Não• ensina a achar a carreira correta, a
realizar seus sonhos ou a planejar sua vida.
Não• ensina a encaixar mais a;vidades em uma
agenda lotada.
Na• verdade, ele ensinará a fazer menos na
vida, ao se concentrar no que mais importa.
Ele• o ajudará a se tornar o que Deus
pretendia fazer de você ao criá-lo.



• Então, como descobrir o propósito para o qual
você foi criado?

• Você só tem duas opções.
• A primeira é a especulação.
• Essa é a opção escolhida pela maioria das
pessoas.

• Elas conjeturam, supõem, teorizam.
• Quando as pessoas dizem “Eu sempre pensei
que a vida fosse...”, querem dizer: “Este é o
melhor palpite que posso dar”.



Felizmente,• há uma alterna/va à especulação
sobre o significado e propósito da vida.
Trata• -se da revelação.
Podemos• nos voltar para o que Deus revelou
sobre a vida em sua Palavra. Ou seja:



• O modo mais fácil de descobrir o 
propósito de uma invenção é 

perguntando ao inventor. 

• Descobrir o propósito de sua vida 
funciona da mesma forma: 

pergunte para Deus.



• Deus não nos deixou às cegas, para ficarmos
nos questionando e conjeturando.

• Ele claramente revelou, ao longo da Bíblia,
seus propósitos para nossa vida.

• A sabedoria de Deus [...] trata profundamente
de seus propósitos [...] não sendo sua
mensagem recente, e sim a mais antiga — que
Deus determinou como a forma de aflorar o
melhor de si em nós.



Pense nisso:

• Deus não é apenas o ponto de 
partida de nossa vida: 
• É a fonte dela. 



• Você deve edificar sua vida sobre verdades
eternas, e não sobre psicologia popular,
histórias inspiradoras e estímulos para
alcançar o sucesso.



• A Bíblia diz: É em Cristo que descobrimos
quem somos e o propósito de nossa vida.
Muito• antes de termos ouvido falar de Cristo e
de termos erguido nossas esperanças [...] Ele
já Dnha seus olhos sobre nós;
Diante• disso...



• 1. Você descobre a sua identidade e propósito
através de um relacionamento com Jesus
Cristo.

• 2. Deus já pensava a seu respeito muito antes
de você pensar a respeito DELE.

• 3. O propósito da sua vida cabe em um outro
propósito muito maior, que Deus planejou
para a eternidade.



Conclusão

Tudo tem o seu tempo determinado…

Tempo de nascer – de novo

Tempo de morrer – para o mundo

Tempo de plantar – a semente que é a 
Palavra de Deus



Tempo de matar – os desejos da carne

Tempo de curar – as feridas da alma

Tempo de derrubar – as muralhas que 
separam os irmãos

Tempo de arrancar o que se plantou – que 
não agrada a Deus



Tempo de rir – diante das vitórias recebidas

Tempo de plantear – sendo solidário aos que 
sofrem

Tempo de dançar – como Davi, na presença
do Senhor

Tempo de chorar – de arrependimento pelas
faltas come=das



Tempo de ajuntar pedras – para futuras
edificações

Tempo de abraçar – aqueles que estão vindo
para Cristo

Tempo de espalhar pedras – para que os
outros também construam



Tempo de buscar – a face do Senhor

Tempo de guardar – o bom depósito

Tempo de afastar-se de abraçar – os que 
causam escândalo na obra

Tempo de perder – nossas razões, para ajudar
o próximo



Tempo de rasgar – as velhas alianças

Tempo de lançar fora – as práticas impuras

Tempo de coser – novas amizades em Cristo

Tempo de estar calado – para ouvir a voz de 
Deus

Tempo de falar – o que temos ouvido de 
Deus



Tempo de guerra – contra o mundo, a carne e 
Satanás

Tempo de odiar – o pecado em todas as suas
formas

Tempo de paz – com todos nossos irmãos

Tempo de amar – as almas que carecem de 
Cristo



5 Encarando as crises 
como oportunidades.
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